山西财经大学华商学院
第15届体育运动会组织方案

各系、部、室：
为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，着力培养又红又专、德才兼备、全面发展的中国特色社会主义合格建设者和可靠接班人。广泛开展“阳光体育运动”，丰富师生体育文化生活，营造良好的体育发展环境，学院决定举行第15届体育运动会，具体方案如下。
一、总体安排
（一）时间
2018年5月15日—18日
5月15日下午停课，各参赛队自行训练；5月16日举行学院歌咏比赛；5月17日8:00—5月18日12:00比赛；5月18日下午15:00举行闭幕式。
（二）地点
山西财经大学华商学院体育运动场、体育馆。
（三）课程调整
5月15日下午、16-18日课程调整至机动周。教学管理部负责通知任课教师，学生管理部、各系负责通知学生。
（四）闭幕式
各参赛队于5月18日14:40前到体育馆按指定位置入场完毕，自觉维护会场秩序。
二、组织机构
组委会主  任：李向阳
组委会副主任：王子宏  赵苏俊  张东侠
委  员: 王  东  高远瞩  韩力群  林  涛  张  湧
        高玉鑫  张辛巳  石建设  李刚科  赵一鸣
        张  霞  焦  飞
总 指 挥：焦  飞
宣传组长：韩力群
保卫组长：高远瞩
医务组长：张  霞
奖品组长：张东侠
场地组长：林  涛
“优秀组织奖”评比组组长：王子宏
“体育道德风尚奖”评比组组长：赵苏俊
仲裁委员会主任：李向阳
裁判顾问：外聘2人
裁判长：焦  飞
副裁判长：韩  枫  孙  涛  
裁判员：林  涛  秦  芳  刘晓宇  王彩丽  牛高茜
        温  洁  任芬芬  苗壮新  任润兰  赵  松
        姚  丹  焦  霞  赵  强  高小龙  梁  晓
蔺国孝  蔺晓菲  马素荣  薛蝴蝶 学生若干
三、优秀组织奖、体育道德风尚奖评选办法
（1） 评选范围
各参赛代表队
（2） 评选名额
优秀组织奖：学生组4个
体育道德风尚奖：学生组4个
（3） 评选条件
1.优秀组织奖
（1）认真遵守和执行运动会竞赛各项规程及有关规定，组织有序、保障有力。
（2）发动广泛，参与踊跃，认真组织、选拔参赛运动员，严格运动员参赛资格，不弄虚作假。
（3）加强参赛运动员的思想教育工作，做到服从指挥，遵守纪律，遵守各项竞赛规程，无违纪行为。     
（4）积极承担运动会组织工作，成绩显著。
2.体育道德风尚奖
（1）坚持立德树人指导思想，加强社会主义精神文明建设，切实提高全体运动员的道德水平。
（2）能够树立正确的参赛观，体现以人为本的原则，自觉维护公正竞赛、公平竞争。
（3）运动员认真遵守各项规定，组织纪律观念强，比赛作风良好，勇于进取，顽强拼搏，胜不骄、败不馁，体现出新时期良好的体育道德风尚。
（4）遵守社会公德，讲文明、讲礼貌、爱护公物，勇于与不良行为做斗争。
（5）严格规范参赛队伍纪律，赛风赛纪良好。
（4） 奖励
获得优秀组织奖、体育道德风尚奖的代表团，授予牌匾。
四、宣传
各系要以展板、广播、网络等方式加强对运动会的宣传，充分展示师生风采。具体要求如下：
1.各队参赛班级至少出一块宣传展板，内容紧贴主题，要求健康积极向上，手绘、喷绘皆可。
2.通过广播进行宣传，各队参赛班级投稿数量不少于10篇，按发稿数量进行排名。广播稿交至华商之声广播站。
3.展板、广播稿作为评选“体育道德风尚奖”和“优秀组织奖”的重要依据。
五、具体要求
1.学院举办运动会是全民健身运动的重要组成部分，请各单位广泛宣传，认真组织师生踊跃参加，引导师生树立科学的教育观、人生观和健康观。
2.要加强领导，增强安全意识，服从大局，加强协调，相互配合，确保运动会安全顺利进行。
3.未参加比赛项目的同学未经批准不得擅自离校。如确需请假的学生要由系书记、学生管理部批准同意方可，否则按旷课论处。
4.参加运动会的运动员要本着健康、积极、沟通、学习的思想赛出水平，赛出风格，形成珍视健康、热爱运动、积极向上的良好风貌。















附件1:                       
山西财经大学华商学院
第15届体育运动会竞赛规程

1、 学生组
(一)竞赛项目
拔河、跳大绳、迎面接力、立定跳远、万米接力跑、中长跑。
（二）参赛条件
1.参赛队员必须是具有我院正式学籍的思想进步、学业合格、身体健康、遵守纪律的学生。
2.根据我院实际，以各辅导员为单位，组织所带班级学生（2018届毕业生及体育专业除外）报名参加比赛，原则上每3-4个班级组建一支队伍，以辅导员姓名命名（例如：王五一队、王五二队…）
3.每系设总领队1人（由系书记担任），每队设领队1人（由辅导员担任），教练员1人。参赛队员按各项目比赛要求上报，每人限报两项。
4. 拔河、跳大绳、迎面接力、立定跳远、万米接力跑、中长跑按各系所组成的参赛队参赛并计入团体总分。
5.任何单位和个人不得弄虚作假、冒名顶替，一经查出，扣除团体总分20分，并取消该队该项目参赛资格和已获名次；赛后查实，追回个人奖品，并在全院进行通报。
6.凡参赛运动员需携带本人学生证，参赛前不能提供学生证者不得参赛。
（三）比赛办法
1.拔河比赛
（1）报名：各队选派5男10女参赛，共15人（也可由2名女生代替1名男生，但男生不能代替女生）。
（2）比赛规则：比赛采用三局两胜、单败淘汰制。比赛队员必须赤手握绳，听从裁判指挥。第一名队员握住靠近2米线标识外侧的绳子，脚位不能超过2米线。裁判鸣哨，比赛开始。当中心红绳被某方拉到“2米胜负线”时，本局比赛结束。主裁判未判“比赛结束”前，如两队同时倒下，重新比赛。
2.跳大绳
（1）报名：男女人数不限，其中2人摇绳
（2）比赛规则：以进入大绳人数多少计算成绩（进入大绳后至少成功跳一下，否则不计分），人数多的名次列前。每队跳2次，取最好成绩。大绳内人数相同时，以时间长短为评判标准（即单位时间内进入大绳内人数最多者获胜),如成绩依然相同，则加赛。
3.迎面接力
（1）报名：20人×60米，男6人、女14人。
（2）比赛规则：运动员分别站于场地的两端，发令后，女运动员先跑，将接力棒交男运动员手中，男运动员起跑，以最后1名运动员跑完计算时间，时间短者获胜。
4.立定跳远
为了推动《国家学生体质健康标准》工作的进一步开展，特增设此项目。
（1）报名：每队男、女生各20人，参加立定跳远比赛，每人跳一次。
（2）比赛规则：依据《国家学生体质健康标准》换算成绩，将40人的比赛成绩进行累加，按总成绩进行排名。如男生人数不够时可由女生代替（男生不能代替女生），但每人只能参加一次跳跃，不能重复。
5.万米接力跑
（1）报名：25人×400米，男8人、女17人。
（2）比赛规则：运动员手持接力棒，裁判发令后，从起点出发绕操场一圈，下一运动员在规定的交接棒区接棒后出发，以最后1名运动员跑完计算时间，时间短者获胜。
6.中长跑
为了推动《国家学生体质健康标准》工作的进一步开展，特增设此项目。
男子为1000米，女子为800米。每队男、女可分别报2人，取前8名。
（4） 录取与奖励
团体项目取前八名，名次分别按照18、14、12、10、8、6、4、2依次计分；团体总分录取前8名。获得名次的团体给予颁发奖牌和物质奖励。
（五）参赛要求
1.报名时间及地点：各单位请于5月11日（周五）下午17：00前将报名表（附件2）交至组委会办公室（1号教学楼团委办公室），联系人：许士琦（13353411872），并将电子表格发送至邮箱cdhstw@126.com 
2.5月16日下午15:30在一号教学楼二层会议室召开裁判长、总领队、领队联席会议，请准时参加。
3.参加运动会的裁判员要本着公平、公正的指导思想做好裁判工作，为此次运动会提供服务的同时，进一步锻炼自身素质。
4.比赛前，各项目教练员担任该项目负责人，组织运动员须提前30分钟到达所参赛的场地参加检录，比赛开始后两次点名不到者，取消比赛资格，严格禁止提出补赛要求。
5.运动会期间，对比赛及裁判工作问题的申诉，需在宣布成绩后20分钟内，由领队向仲裁委员会提出书面申诉。参赛期间，各参赛队如与裁判员或工作人员发生口角、打架等行为，给予扣除20分团体总分的处罚，并取消该队该项目参赛资格和已获名次，并按学院规定进行严肃处理。
6.比赛项目咨询电话：许士琦（13353411872）
（六）本规程最终解释权属学院体育运动委员会，未尽事宜另行通知。
2、 教工组
（一）竞赛项目
定点投篮、踢毽子、乒乓球、羽毛球
（二）参赛条件
我院所有人员均可自愿报名参赛，每人限报两项。院领导、院务委员、系书记必须参加，每人至少报一项。
（三）比赛办法
1.定点投篮
每人按照规定定点投篮十次，进球多者胜出。成绩相同时加赛，直至决出胜负。
2.踢毽子比赛
踢毽子以单次连续完成踢毽子个数为成绩，每人两次机会，取最好成绩，个数多者胜出。成绩相同时加赛一次，直至决出胜负。
3.乒乓球比赛
乒乓球比赛分男子单打和女子单打，采用单淘汰制。每场比赛采用三局两胜制，每局11分制。竞赛执行国家体育总局审定的最新《乒乓球竞赛规则》。
4.羽毛球比赛
羽毛球比赛分男子单打和女子单打，采用单淘汰制。每场比赛采用三局两胜制，每局21分制。竞赛执行国家体育总局审定的最新《羽毛球竞赛规则》。


（四）录取与奖励
每个项目录取前八名，报名不足八人的项目减一名录取。报名人数不足3人的项目，则取消该项目比赛。
（五）本规程最终解释权属学院体育运动委员会，未尽事宜另行通知。


















附件2：
拔河比赛报名表

队名：                  总 领 队：             
领队：                  联系电话：             
	姓 名
	性 别
	班 级
	姓 名
	性 别
	班 级

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



 
跳大绳比赛报名表

队名：                  总 领 队：             
领队：                  联系电话：             
	姓 名
	性 别
	班 级
	姓 名
	性 别
	班 级

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




迎面接力比赛报名表

队名：                  总 领 队：             
领队：                  联系电话：             
	姓 名
	性 别
	班 级
	姓 名
	性 别
	班 级

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




 立定跳远比赛报名表

队名：                  总 领 队：             
领队：                  联系电话：             
	姓 名
	性 别
	班 级
	姓 名
	性 别
	班 级

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



万米接力跑比赛报名表

队名：                  总 领 队：             
领队：                  联系电话：             
	姓 名
	性 别
	班 级
	姓 名
	性 别
	班 级

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



中长跑比赛报名表

队名：                  总 领 队：             
领队：                  联系电话：             
	姓 名
	性 别
	班 级
	姓 名
	性 别
	班 级

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



教职工运动会报名表
部门（单位）：
	姓 名
	联系方式
	定点投篮
	踢毽子
	乒乓球
	羽毛球

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


注：1、请在所报项目栏填“√”，每人限报两项。
[bookmark: _GoBack]2、请于5月11日下午5:00前将报名表交至组委会办公室（1号教学楼团委办公室），联系人：许士琦（13353411872），并将电子表格发送至邮箱cdhstw@126.com  
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